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L'ossobuco
CIL ORSIVO

di Gaspare De Blasi

M
entre attendiamo che il comune di Marsala ri-
pari l'ennesimo guasto alla rete idrica e così
potremo tornare a lavarci...ci siamo ripro-

messi di trascorrere il tempo che sottraiamo alle ablu-
zioni leggendo qualche libro che avevamo messo nel
dimenticatoio. [ ... ]                ...continua in seconda

Marsala di nuovo senza
acqua. Sembra una te-
lenovela senza fine

quella dei guasti alla condotta
idrica e ancora una volta suc-
cede in contrada Pastorella.
L’Assessorato al Servizio
idrico, diretto da Ivan Gerardi,
ha infatti rilevato un nuovo
danno alla condotta principale.
Con l’erogazione idrica adesso
interrotta, le maggiori criticità
si prevedono per la zona nord.
Tecnici e operai sono già al la-
voro, ma per rimettere in fun-
zione gli impianti occorrerà
attendere le prossime 24 ore.
Intanto, l’Amministrazione co-
munale ha informato della
grave situazione emergenziale
sia la Prefettura che le Autorità
militari. Inoltre, è stato aller-
tato il servizio autobotti per

garantire prioritariamente l’ac-
qua nelle strutture sanitarie e/o
assistenziali, scuole e attività
commerciali. Il sindaco di
Marsala Massimo Grillo ha
lanciato un messaggio alla
Città: “Cari cittadini, pur-
troppo, per la terza volta con-
secutiva la nostra città subisce
un’interruzione dell’eroga-
zione idrica a causa di una

nuova rottura della conduttura
principale. Sono sul posto per
seguire da vicino i lavori e,
sentiti esperti del settore,
stiamo suggerendo tutte le mo-
dalità tecniche possibili per ri-
durre i tempi di riparazione.
Sono consapevole dei disagi
che si stanno creando.  [ ... ]  

...continua in seconda

Marsala ancora senza acqua,
nuova rottura della condotta

NUOVI DANNI ALLE TUBATURE, TECNICI GIÀ A LAVORO E IL SINDACO SI SCUSA
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CONTINUA DALLA PRIMA - IL CORSIVO

[ L'ossobuco ] - [ ... ] Senza ricordassimo di averlo (frutto
forse di qualche regalo natalizio riciclato?), ci siamo ritro-
vati tra le mai il libro dell'ex ministro Renato Brunetta dal
titolo “La mia politica”. Ormai eravamo distesi e pigri
come siamo, abbiamo iniziato a leggerlo mancandoci la vo-
lontà di andarne a prendere un altro. Pensavamo che ci ser-
visse, non so se ci capite, per prendere sonno e invece gli
argomenti ci hanno subito appassionato. Ve ne giriamo al-
cuni con relative riflessioni del Nostro che se non sbagliamo
in quel periodo era ministro della pubblica amministrazione.
“…le donne che lavorano nel pubblico impiego debbono
evitare di lasciare il posto di lavoro per andare a fare la
spesa”. Noi naturalmente siamo d’accordo: che diamine,
non solo tolgono il lavoro agli uomini, ma vogliono pure
abbandonarlo per fare shopping. Tutto si può dire meno che
il Nostro non sia uomo coraggioso e di idee importanti.
Prima di diventare ministro faceva già parte dello staff di
Berlusconi come consigliere economico (bei consigli gli ha
dato). Ed ecco nel libro riportata una sua breve biografia
:“Veneto, perfezionamento a Cambridge con Kaldor, inse-
gna economia da oltre dieci anni a Bologna…”. Vogliamo
riportarvi alcune delle idee innovatrici che Brunetta vor-
rebbe introdurre nella discussione politica ora che la sua
parte politica governa. Una su tutte: il professore ha l’idea
fissa di limitare il consumo della carne bovina. Non è il solo
ma la soluzione che propone ci sembra unica: vuole chiu-

dere, per fortuna parzialmente, le macellerie. E nel libro for-
nisce le motivazioni. Chi lo conosce bene afferma che affer-
mare l'ex ministro ha l’idea fissa di chiudere le macellerie è
dire poco, per alcuni egli ha una vera e propria ossessione.
Quando anche in casa lasciano un uscio aperto, il profes-
sore non grida “la porta… ma,… la macelleria” e se gli
portano in tavola una fettina domanda angosciato: “l’avete
comprata in macelleria? Allora era aperta!”. E nel suo
cuore economico resta una sola speranza: che non lo venga
mai a sapere, a Cambridge, il suo maestro Kaldor, che nel
frattempo è scomparso ma ci risulta, consultando una sua
biografia, che in vita non disdegnasse un bel controfiletto
di manzo. Noi più viviamo tra i le mosse sibilline e le liturgie
misteriose della politica (locale, nazionale, di centro, di de-
stra e di sinistra) più apprezziamo uomini come Newton (un
altro di Cambridge e dintorni) persona sbrigativa e sem-
plice. Una bella mattina si distese sotto un albero a riposare,
ed a un certo punto gli cadde in testa una mela. Voi avreste
detto: “Accidenti”, e vi sareste fatti più in là, ma Newton
era uno scienziato e scoprì la gravitazione universale. Là.
Non per fare paragoni ingiuriosi, ma cosa succederebbe al
professore Brunetta se gli cascasse in testa un ossobuco?
Penserebbe di certo, programmaticamente, di chiudere
un’altra macelleria. Ecco un ennesima ragione per la quale
noi, che amiamo le cotolette, stiamo dalla parte delle im-
piegate. Buona spesa (ma lontano dall’orario di lavoro). 

Anomalo incidente in
corso Calatafimi ieri
mattina. Una Y 10

bianca, condotta da un signore
anziano, mentre si stava im-
mettendo dalla strada in cui
insiste l’Agenzia delle Entrate,
nel centro urbano marsalese, è
andato dritto ad impattare con-
tro la vetrina del negozio di ci-
nesi della zona, all’altezza del
numero civico 49. Sembra che
l’uomo abbia avuto un malore

ed abbia quindi perso il con-
trollo della vettura; al momento
il guidatore si trova soccorso da
alcune persone del posto in at-
tesa dell’ambulanza del 118 e
dei Carabinieri. Il signore è
stato medicato e reso dichiara-
zioni spontanee agli ispettori
della Polizia Municipale inter-
venuti – Vito Genna e Salvatore
Di Giovanni – per meglio cono-
scere la dinamica del sinistro
autonomo.

Marsala: vettura finisce dritta dentro un negozio
E’ ACCADUTO A UN SIGNORE ANZIANO, UN MALORE LA PROBABILE CAUSA DEL SINISTRO

Èstato sottoscritto l’accordo per il Fondo di svi-
luppo e coesione (FSC) 2021-2027 tra il governo
nazionale e la Regione Siciliana, che definisce un

piano di 6,8 miliardi di euro destinati allo sviluppo eco-
nomico, infrastrutturale e sociale della Sicilia. L’intesa
è stata siglata al Teatro Massimo di Palermo dal Presi-
dente del Consiglio Giorgia Meloni e dal Presidente
della Regione Siciliana Renato Schifani, alla presenza

di autorità. Pare ci siano fondi anche per la Provincia di
Trapani. A detta del deputato di Fratelli d’Italia, Giu-
seppe Bica, “… in provincia di Trapani importi per un
totale di 160 milioni di euro. Per le strade provinciali 11
milioni, per l’Aeroporto Trapani-Birgi “Vincenzo Flo-
rio” 13 milioni, per la regimentazione delle acque 64
milioni, per i beni culturali 8 milioni, per il Porto di Bo-
nagia 34 milioni”. 

Fondo di coesione, soldi per  le
strade provinciali e l’aeroporto

SECONDO BICA (FDI) PER LA PROVINCIA DI TRAPANI 160 MILIONI DI EURO

CONTINUA DALLA PRIMA

[ Marsala ancora senza acqua, nuova rottura
della condotta ] - [ ... ] Contestualmente, ho dispo-
sto un’indagine approfondita per avere cognizione
sulle cause della nuova rottura, anche se è noto che
la nostra rete è vecchia, fatiscente e logora, risalente
agli anni ’80 e che andrebbe sostituita integral-
mente”. Intanto, l'Amministrazione comunale ha
informato della grave situazione emergenziale sia
la Prefettura che le Autorità militari ed è stato al-
lertato il servizio autobotti per garantire prioritaria-
mente l'acqua nelle strutture sanitarie e/o
assistenziali, scuole e attività commerciali. Giorni
fa peraltro, nel corso del secondo guasto, in molte
scuole del territorio gli studenti sono dovuti uscire
prima per mancanza di acqua nei bagni. 

Poste Italiane informa che nella pro-
vincia di Trapani sono operativi i
nuovi Codici di Avviamento Postale

(CAP) attribuiti ai Comuni di San Vito Lo
Capo e Petrosino. I CAP attualmente in
uso resteranno comunque in vigore per
tutto il 2024. In particolare al Comune di
Petrosino è stato assegnato il 91032. Il Co-
dice di Avviamento Postale, da scrivere in
modo corretto su ogni tipo di invio, è fon-
damentale per la lavorazione della corri-
spondenza, perché ne consente il
trattamento automatizzato sia nella fase di
smistamento che nella consegna finale da
parte del portalettere. Tale modalità di
invio della corrispondenza è stata intro-
dotta in Italia nel 1967, e i CAP sono stati
progressivamente modificati ed aggiornati
a seconda delle nuove province o comuni
che venivano istituiti nel corso degli anni.

Nuovo Cap assegnato
al Comune di Petrosino
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Organizzata dal Presidente della
Auser di Marsala Enzo Russo
si terrà mercoledì 29 maggio

dalle ore 16, presso la via Rubino 8,
una riunione sui seguenti temi: “Come
difendersi dalle truffe agli anziani, in-
terverrà il Maresciallo dei Carabinieri
Francesco Di Girolamo; “Curarsi è un
diritto basta alle liste di attesa” con la
dottoressa Ninfa Parrinello, segretaria
Spi Marsala; “Referendum per il la-
voro proposto dalla Cgil di Trapani”
con Franco Colomba, Segretario SPI
Trapani.

All’Auser di Marsala
incontri su diversi temi

Il 27 maggio si è celebrata
la Giornata dei Diritti in
Comune, un’iniziativa pro-

mossa da UNICEF Italia e
ANCI che mette al centro i di-
ritti dei bambini e degli adole-
scenti. Quest’anno,
l’attenzione è rivolta alla so-
stenibilità ambientale e all’impatto che questa ha sul
benessere dei più giovani. In questa occasione, l’as-
sessora alle Pari Opportunità del Comune di Petro-
sino Caterina Marino e la vice sindaca Concetta
Vallone, hanno incontrato gli studenti dell’Istituto
Comprensivo “G. Nosengo”. Un momento di scam-
bio e dialogo per rafforzare l’impegno della nostra

comunità verso lo sviluppo di
politiche inclusive e sostenibili.
“Come amministrazione - di-
chiara il sindaco Anastasi -, è
nostro dovere garantire che i di-
ritti dei bambini e degli adole-
scenti siano sempre al primo
posto nelle nostre agende, lo di-

mostrano i progetti di supporto scolastico, il rifaci-
mento del Parco della Pace, la ripresa del Consiglio
Comunale delle bambine e dei bambini e l’attenzione
verso la messa in sicurezza degli edifici scolastici,
per i quali abbiamo presentato più di un progetto. In-
contrare oggi gli studenti è stata un'ulteriore oppor-
tunità per ascoltare le loro idee e le loro proposte”. 

Petrosino celebra i diritti dei bambini
ALLA “NOSENGO” GLI ASSESSORI INCONTRANO GLI STUDENTI 

Si è concluso domenica 26 maggio, il Trofeo Città di Petrosino
organizzato dalla ASD Bocciofila Petrosino. Alla competizione,
vinta dalla Società Sportiva Edera Bambina di Trapani, hanno
partecipato diverse associazioni sportive e atleti di alto calibro
che si sono sfidati dal 20 al 26 maggio nei campi del boccio-
dromo di Petrosino. Le finali si sono svolte alla presenza del
Presidente del Comitato Regionale di Federbocce Sicilia. ”La
manifestazione che ha visto sfidarsi diverse associazioni spor-
tive nei campi del nostro bocciodromo non è solo una compe-

tizione sportiva, ma un'importante occasione di aggregazione
sociale. Anche attraverso lo sport una comunità si incontra e
unisce - dichiara il sindaco Anastasi - Le bocce rappresentano
un'attività che incarna i valori di amicizia e di sana competi-
zione. È con questo spirito che ringrazio l'ASD bocciofila Pe-
trosino per l'organizzazione di questa edizione del Trofeo
2024 e confermo il mio impegno e quello dell'amministra-
zione comunale a supportare l'ASD Petrosino per promuo-
vere iniziative che rafforzino il legame tra sport e sociale”. 

Trofeo Città di Petrosino: vince la Bocciofila di Marsala
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Il Motion Lab Sport & Health annuncia con orgo-

glio un approccio innovativo e specializzato nell'al-

lenamento del pavimento pelvico, un'area spesso

trascurata ma di fondamentale importanza per il be-

nessere complessivo. 

Cos’è il pavimento pelvico
Per chi non conoscesse la sua importanza, quando

parliamo di pavimento pelvico intendiamo un in-

sieme di muscoli e legamenti che supportano gli or-

gani pelvici come vescica, uretra, utero, vagina e

retto. Questo complesso muscolare, spesso igno-

rato, svolge un ruolo cruciale nella salute quotidiana

e nella qualità della vita. Molte persone non sono

consapevoli dell'importanza del pavimento pelvico

fino a quando non si trovano a dover affrontare pro-

blemi come l'incontinenza urinaria, dolore cronico,

disfunzioni sessuali o il prolasso degli organi pelvici.

Motion Lab è il primo ed unico centro a Marsala che

si dedica con passione e competenza alla cura e al-

l'allenamento del pavimento pelvico, utilizzando me-

todi avanzati e personalizzati per affrontare e

risolvere queste problematiche, migliorando signifi-

cativamente la vita dei pazienti. 

I problemi che puoi risolvere
• Difficoltà a controllare la vescica? L'incontinenza

urinaria non deve essere una condanna. Al Motion

Lab si aiutano i pazienti a recuperare il controllo e la

sicurezza.

• Dolori durante i rapporti o problemi di disfunzione

sessuale? I muscoli del pavimento pelvico giocano

un ruolo chiave nella salute sessuale. Un supporto

specializzato aiuta a migliorare la vita intima.

• Dolore pelvico cronico? Un approccio mirato può

alleviare il dolore e migliorare la qualità della vita, re-

stituendo il benessere che si merita.

• Disfunzioni post-partum dopo un parto? Le disfun-

zioni come la diastasi dei muscoli addominali o il pro-

lasso possono essere trattate efficacemente con i

programmi personalizzati del centro.

Le fasi chiave del percorso
Motion Lab, per garantire un recupero e un miglio-

ramento ottimale, propone un percorso suddiviso in

queste fasi:

1. Conoscenza del Pavimento Pelvico: Fornire

una comprensione approfondita dell'anatomia e

della fisiologia, aiutando a riconoscere l'importanza

di questi muscoli.

2. Educazione e Prevenzione: Insegnare tecniche

di prevenzione e stili di vita sani per mantenere il pa-

vimento pelvico in salute.

3. Gestione della Gravidanza e Post-Partum: Of-

frire consigli e esercizi sicuri per proteggere e recu-

perare la salute pelvica durante e dopo la

gravidanza.

4. Fase Riproduttiva e Menopausa: Aiutare a ge-

stire le problematiche legate ai cambiamenti ormo-

nali e fisici durante queste fasi della vita.

Una valutazione accurata della forza e della fun-

zione dei muscoli del pavimento pelvico è fonda-

mentale per sviluppare un piano di trattamento

personalizzato. Questo può includere esercizi di

rafforzamento, rilassamento e altre terapie spe-

cifiche. Non lasciare che queste problematiche

influenzino la vita. Il team di esperti di Motion Lab

offre il supporto necessario, affinché tutti pos-

sano vivere una vita piena e soddisfacente, in ar-

monia con il proprio corpo.

Come contattare il centro
Motion Lab Sport & Health rappresenta un'eccel-

lenza unica in provincia di Trapani per la riabilita-

zione e il rafforzamento del pavimento pelvico.

Per maggiori informazioni o per prenotare una valu-

tazione, contattare Motion Lab al +39 0923 156

2970, +39 375 6541 950, via email all'indirizzo mo-

tionlabsporthealth@gmail.com o visitare la sede e

in Via Caduti di Superga 4, a Marsala.

PUBBLIREDAZIONALE

Conosci l'importanza del movimento pelvico?
Motion Lab Sport & Health propone innovativi metodi di trattamento

Da venerdì 31 maggio, il gruppo editoriale Pu-
bliNews propone un nuovo format. Si chiama
FUORI ONDA, il backstage di una vita fuori

dal comune. Ad ogni puntata Ninny Bornice cercherà
di scoprire vita e aneddoti che riguardano personaggi
che hanno lasciato il segno del mondo della cultura,
dello sport, della politica o nel sociale. L’ospite della
prima puntata è Salvatore Lombardo. Già notaio, ex

arbitro, dirigente nello sport, sindaco di Marsala negli
anni ’90 e tante altre cose che racconterà all’interno di
FUORI ONDA. Da quelle partite arbitrate con Mara-
dona in campo alla sua esperienza da amministratore
della città, in un periodo un po’ particolare per la Sicilia.
Nelle prossime puntate ci saranno altri personaggi noti,
come il senatore Pietro Pizzo, il velista pluripremiato
Mario Noto e l’imprenditrice Josè Rallo.

Salvatore Lombardo è l’ospite della prima puntata del format FUORI ONDA


